孩子抽搐該怎麼辦
        ※留在孩子的身邊。
        ※如果牙關沒有緊閉，用捲毛巾或被服讓孩子咬住以避免咬傷舌頭。
        ※讓孩子俯臥以避免嘔吐嗆到。
        ※鬆開孩子緊身衣服或鈕釦以利呼吸。
        ※不要勉強約束孩子以免造成肢體的骨折。
        ※移開危險物品或尖銳的傢俱，用枕頭等柔軟的物品或手墊著保護頭
部，當發作停止，孩子可能有驚嚇混亂的感覺，告訴孩子發生了什麼事，給予安慰及心裡支持。
   ※仔細觀察：
          ⊙抽筋的症狀、抽筋的部位、眼皮、嘴角、單側的手腳或全身，肌肉
 僵直？抽動？兩眼上吊？呆視？瞳孔對光的反應，神智不清、嗜
睡、呼吸急促。
          ⊙發作時間的長短、意識喪失數分鐘到數小時、發作後的現象，肌肉
放鬆呼吸規則，頭痛，肌肉痛僵直感---等提供醫師作為診斷的參考資料。
若您想對以上的內容進一步了解，請洽諮詢電話：05-2353100轉107
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