腹瀉的處理
腹瀉的定義
       是糞便中的水份增加，排出似泥狀或近似於液態的糞便排泄狀態稱之。
       排便的次數較一般增加，多數常伴隨腹痛、殘便感，有時會有裡急後重的感覺。
腹瀉的一般性檢查
       腹部的診視。
       糞便的檢查。
       血清及尿液的電解質及疾病的篩檢。
       肛門的視診及直腸的指診。
腹瀉的一般性治療及護理
       保持身體的保暖。
       保持安靜的環境、避免精神緊張、恐懼激動。
       避免腹部壓迫及按摩。
       飲食應注意事項：攝取保護性營養高的食物，開始由禁食→流質
→半流質→稀飯。
       攝取植物纖維少易消化的食物。
       下列食物宜避免：茄子、菠菜及魚類、蟹、蝦、烏賊等生的魚類，水份
多的食品、碳酸飲料等。
       藥物治療。
       靜脈注射療法（水份電解質的補充）。
       保持肛門口周圍乾燥，身體用物及病床的清潔。
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